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Die 12 Profile im Human Design 



12 Profile
 

Welche Rollen nehme ich im Leben ein?
Dein Profil (zum Beispiel 5/1) zeigt dir deinen
Sonnenmantel, den du gerne trägst, und gibt

damit eine Art Rolle vor, mit der du dein Potenzial
zum Vorschein bringst. Hier kannst du

herausfinden, wie du mit dieser Rolle deine
Lebensbestimmung angehst und in welchem

Bereich deine Gaben und Schattenthemen sich
zeigen und entfalten. 

 
Es gibt zwölf Profile im Human Design. Dein Profil

ergibt sich aus der Linie deiner bewussten und
unbewussten Sonne, wie ich es in der Grafik

dargestellt habe.
 
 
 
 
 



Profil 5/1
 

Held und Retter (Linie rechte Seite Sonne)
Forscher und Lehrer (Linie linke Seite Sonne)



Bewusste Linie: stark in der Persönlichkeit spürbar 
(wissen die meisten aktiv von sich)

 
Unbewusste Linie: eher unbewusst ausgelebt

 
Profillinien-Energie ist zu 70% dauerhaft präsent

 
Die anderen Linien?

Werden aktiv, wenn entsprechende Themen bearbeitet werden



4er Linie 
= 10x aktiv

 
5er Linie
= 3x aktiv

 
2er Linie
= 4x aktiv

 
3er Linie
= 4x aktiv

Profil 5/2 ABER



1/3
persönlich

1/4
persönlich

2/4
persönlich

2/5
persönlich

3/5
persönlich

3/6
persönlich

4/6
persönlich

4/1
fixiert

5/1
überpersönlich

5/2
überpersönlich

6/2
überpersönlich

6/3
überpersönlich



 
persönlich

 
fixiert

 
überpersönlich

ist für die eigene Reise hier,
persönliches Wachstum kann
andere inspirieren, es geht in

erster Linie um das eigene
Bewusstsein, die eigene

Frequenz
 

Menschen mit persönlichen
Profilen suchen oft den

Kontakt zu Menschen mit
überpersönlichen (um zu

lernen)

hat einen sehr
stringenten

Lebensweg (von
Zauberhand
vorbestimmt)

 
kann auf andere sehr
"Straight" wirken oder
auch so, als ob es bei

denen immer läuft
 

man sagt sie haben eine
wichtige Key Aufgabe zu

erfüllen für die
Gesellschaft

sind für andere hier
= eigene Erkenntnisse
und Schatten sollen

möglichst aktiv in Gaben
gewandelt werden um
persönliche Profile bei

ihrem Weg zu
unterstützen

 
haben immer das große

Ganze im Blick und
denken oft global bzw.
weiter und größer als

nur für sich selbst
 

Wichtig: das Leben
drängt sie, ihre Themen
zu bearbeiten, weil die
anderen Menschen sie

brauchen
 



Thank you :-*


