


Das Herz schlägt höher für deine Wünsche

Die Herz Autorität ist die seltenste Autorität im Human Design. Nur wenige Menschen 
sind mit dieser Autorität ausgestattet, die es ermöglicht direkt dem Herz zu folgen. Die 
Herz Autorität ist sprichwörtlich dafür da, dass du deine Herzenswünsche annimmst 
und bei jeder Entscheidung berücksichtigst, ob diese zur Erfüllung des Wunsches 
beiträgt oder nicht. 

Diese Autorität bringt einen eisernen Willen, wenn man sich für eine Sache 
entscheidet, die dem eigenen herzen dient. Manchmal kann der Wille so stark 
werden, dass andere Menschen einen leicht als egoistisch bezeichnen können. Die 
Herz Autorität meldet sich am schnellsten von allen Autoritäten und zeigt dir welche 
Richtung, welcher Weg für dich ist. 

Deine Herzstimme meldet sich mit einem klaren JA oder Nein aus deinem Herzen, dass 
sich wie folgt anfühlen kann: 

• du fühlst dich zu etwas hingezogen oder abgestoßen

• dein Herz klopft plötzlich höher wenn du jemandem, etwas begegnest der  
richtig für dich ist

• du bemerkst einen stärker werdenden Blutfluß, wirst vielleicht sogar rot oder dir 
wird warm

• du fühlst deinen Puls stärker und/oder ein pochen 

• es durchströmt dich eine warme, kribbelnde Energie

Man könnte fast bildhaft sagen, dass sich ein Gefühl der „Liebe auf den ersten Blick“ 
einstellt, wenn etwas für dich richtig ist und dein Herz mit voller Kraft dabei ist. Wichtig 
ist für dich, dein Erfolg hängt davon ab wie sehr dein Herz eine Sache möchte und dir 
ein Zeichen dafür gibt, dass du JA sagen sollst zu dieser Sache. 

Wenn dein Herz dir kein Zeichen gibt oder du nichts verspürst, dann ist das der Input für
dich keine Zeit zu verschwenden sondern weiterzugehen. 

Wenn dein Herz etwas tun muss, dass es nicht will dann artet das meist aus, in einem 
Gefühl der Unterordnung und einem ständigen inneren Kampf. Die Kraft deines 
Herzens sollte genutzt werden um deine, nur deine Ziele zu erreichen und nicht dafür 
sich unterordnen zu müssen. 


