
   Human 
    Design

Zenter



Über unsere
Energiezentren

erfahren wir unsere
Umwelt und tragen
gleichzeitig eigene
Aspekte in unsere
Umwelt hinein. Sie

sind unser Fühl-
und Tastorgan und
leiten die Energie

im eigenen Körper.



Definiert = farbig
(immer mit Kanal

verbunden)



Undefiniert = weiß
aber mit Toren



Offen = weiß und
keine Tore aktiv

(steht alleine für sich)



Definiert = Stamm,
stabil, dass gibst du

raus



Undefiniert = Blätter,
durchlässig, als

Lernbereiche und
Fühlzentren



Offen = Komplett
programmierbar
durch Außenwelt

oder Super-Fühlorgan



Energiezentren:



pulsierende
Energiebereiche die

unsere Gesamtenergie
bilden und unsere

Energie im Körper lenken



Ständig in Verbindung
mit anderen Energien,

Natur, Menschen



Durch Transite oder
Menschen beeinflussbar



Konditionierungen



...bis 7 adaptieren wir
Energiesystem



...lösen uns aber nicht ab



...gespeicherte "Funktion" in

Form von Mustern,
Blockaden etc. tragen wir

weiter



Oftmals starke
Konditionierungen in

undefinierten, offenen
Zentern



Wurzel – Zentrum des Drucks und des Antriebs 
Antriebskraft, Druck erfahren/machen, Stress, in Bewegung kommen



Sakral - Zentrum der Lebenskraft und Energie

Vitale Energie, Lebenskraftmotor, Fruchtbarkeit, Impulse und
Umsetzung



Emotion -  Zentrum der Gefühle und emotionalen Bedürfnisse

Gefühle, Leidenschaft, Launen, Wellen, Empathie, Emotionale
Intelligenz, Impulsivität, Begeisterung, Bedürfnisse



Milz Zentrum der Intuition & Sensitivität

(Ur)instinkt, spontane Eingebungen, Intuition, Körperbewusstsein,
Körpergefühl, Sensibilität








Herz - Zentrum der Willenskraft 
Wille und Bestreben, Wettbewerb, materielle Welt & Geldfluss,

Standfestigkeit



Selbst - Zentrum für Identität und Richtungsweisung
Identität, das höhere Selbst, der Richtungsweiser, Liebe, Selbstwertgefühl,

Selbstwahrnehmung und Gefühl



Kehle - Zentrum des Ausdrucks
Kommunikation, Manifestationskraft, Interaktion mit der Welt, Klarheit durch

Sprechen, eigener Ausdruck



Verstand - Zentrum der Information und des Bewusstseins
Mentales Bewusstsein, Informationsverarbeitung, Denkkonzepte, Ideen

entwickeln, Logik



Krone - Zentrum für Ideen und Eingebungen 
Inspiration, Kreativität, Impulse, Anbindung an morphische Felder, Visionen



Thank you :-*


